
Rank Name Category Time Average Time

1 Scrambled Legs

Pim Scheiberlich M 0:16:42

Sten ten Klooster M 0:16:49

Nynke Flipse V 0:19:26

Ynte Biemans V 0:19:27

Anne-Juul Welsink V 0:20:54

2 Train Hard

Martijn van der Vis M 0:17:11

Roel Kox M 0:18:00

Luca Reniers V 0:19:32

Dagmar van Esch V 0:22:04

Jelle ten Harkel M 0:20:04

3 De Ploegjes

Jikke van der Ploeg V 0:18:54

Joran van der Ploeg M 0:19:02

Nicole Philippens V 0:19:56

Itske van der Ploeg V 0:22:54

4 WOEST

Devon Sonneveld M 0:18:18

Thijs Wijnia M 0:18:30

Yana Woutersen V 0:21:56

Mariska Brüls V 0:22:36

Stijn Kouwenberg M 0:20:32

5 RZC-matties

Christiaan vd Berg M 0:18:10

Menno Blom M 0:19:26

Willemiek van den Berg V 0:22:46

Randy Bruin V 0:23:45

Bendiks Westerink M 0:19:40

Jaap Bakker M DNS

6 WAF

Pepijn Bruins M 0:18:59

Mark de Bloeme M 0:19:12

Geartsje Bakker V 0:21:19

Tess de Bruyn V 0:25:41

Sander Kuipers M 0:21:06

Nina Staal V 0:26:43

7 RZC-buddies

Kas Blok M 0:19:43

Rieneke Terink V 0:20:37

Arjan van Asselt M 0:22:31

Sofie van Hemmen V 0:25:07

Mark Slotboom M DNS

8 WILD

Teun de Jong M 0:19:09

Guillaume Ulíbarri M 0:22:35

Jael Moonlion V 0:23:06

Joyce Wissing V 0:23:41

0:22:08

0:22:00

0:21:18

0:18:06

0:19:12

0:20:11

0:20:20

0:21:02
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9 Graspiepers

Sam Rietveld M 0:16:51

Cato Rietveld V 0:23:21

Keete Voerman V 0:24:33

Jan van der Lee M 0:26:21

Mark Rietveld M DNS

10 aMZI United

Ricardo Krabbenborg M 0:19:03

Wout Knoben M 0:21:37

Joy Lunsonga V 0:22:57

Anke Schütz-Trilling V 0:28:08

Kevin Evers M DNS

Ghazal Bahrampour V DQ

11 Euphoria

Pepijn van Hees M 0:20:09

Jeroen Beijer M 0:24:11

Romy Haijema V 0:24:25

Simone Pinster  V 0:27:00

12 GTC Walhollers

Johan Paul Koch M 0:18:51

Luuk Zwartenkot M 0:20:38

Kris Derks V 0:25:57

Yoonseon Do V 0:31:11

Ischa van Kesteren M 0:22:01

Thijs Kramers M 0:21:59

13 MasterRunnersForever2023

Julian Kronbach M 0:21:28

Louis Clairembourg M 0:21:44

Nine de Groot V 0:27:10

Manon Neulas V 0:27:15

Victor Lombard M 0:25:02

Aliya Kumekbayeva V 0:27:53

14 Foodvalley 1

Jeroen Willemsen M 0:20:15

Sake Kolhoff M 0:25:21

Miriam Burnard V 0:25:58

Anne de Leede V 0:26:46

Suzan D Rose V 0:29:48

Jochem Groothuismink M DNS

15 Wageningen Warriors

Roel de Grunt M 0:19:47

Lian Oudman V 0:25:46

Lisa-Marie Roijen V 0:25:54

Tesse Vink V 0:27:05

Natalie Klee V DNS

0:22:56

0:22:47

0:23:56

0:24:09

0:24:24

0:24:35

0:24:38
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16 Spontaan Getrainde Lopers

Jan van Damme M 0:21:06

Jelmer Visser M 0:21:06

Lieke van der Lee V 0:26:57

Sandra Akkermans V 0:30:58

Ruben van Gelder M 0:23:33

Thijs Smink M 0:29:31

17 Super Gecoördineerd Loopje

Arthur Maas M 0:22:09

Roan Hick M 0:22:58

Jasmijn Benschop V 0:26:54

Isabel Kuin V 0:28:51

Jurren van der Pijl M 0:28:16

Pim Göritzer M 0:28:21

18 Friesland Campina 1

Barry Schoemaker M 0:23:34

Ehlana Haring V 0:25:43

Kelly Muijlwijk V 0:25:58

Martine van Gool V 0:28:53

19 VluggeVoetjes 

Jard Brouns M 0:21:08

Chantal van Everdingen V 0:25:42

Fleur Greven V 0:26:08

Wietse Uittenbogaard M 0:31:47

Amber Rensink V 0:31:48

Stefan Visser M 0:33:26

20 Overboord

Renske van Bergeijk V 0:27:52

Lotte Wits V 0:27:53

Ilza Verbraeken V 0:28:01

Noor van Laar V 0:28:16

Anne-Ying Telders V 0:28:19

21 Lonneke's Maatjes

León Both M 0:21:44

Harun Albayrak M 0:24:54

Elise Poldervaart V 0:29:17

Lonneke Hendriks V 0:37:44

22 Friesland Campina 2

Clement Pan M 0:23:31

Michelle van Maanen V 0:27:07

Athanasia Tzachrista V 0:33:17

Iliana Hidalgo Torres V 0:33:23

23 Kachoow

Serena Cheung V 0:26:40

Su-Ying Rapallini V 0:26:52

Eva Lanjouw V 0:30:04

Femke Jansman V 0:34:00

Jochem Putter M DNS

0:28:00

0:25:02

0:25:13

0:26:02

0:26:11

0:28:25

0:29:19

0:29:24
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24 Doodlopers

Tessa van Vorselen V 0:28:16

Sophie Dunnink V 0:29:27

Tess van Liere V 0:30:58

Jonna van Noortwijk V 0:34:03

DQ team Wallie

Laurens Offringa M 0:21:25

Henk Offringa M 0:24:02

Michaël Offringa M 0:24:32

Annemarieke Talsma V 0:27:41

Selene Offringa V DNS

DQ SLMSportive Legendary Movement

Monne Weghorst M 0:22:37

Reynold Chow M 0:23:24

Eva Christoff V 0:26:02

Harm Gooren M 0:28:40

Davi Munhoz M DNS

Rozita Soltani V DQ

DQ E. Colleagues

Noor van Wijk V 0:21:00

Sophie van der Vlugt V 0:21:00

Jenny Bakker V 0:23:51

Mels Schrama M DQ

DQ Foodvalley 2

Eva Berendsen V 0:25:55

noor van Laar V 0:28:16

Marleen de Jonge V 0:30:36

Edith Walta V DNS

Caroline Duivenvoorden V DNS

Minerve Vincente V DNS

DQ Flavio

Xavier javmejaam M 0:25:36

Lara Layunta Huelamo V 0:26:46

Juan Rodriguez M 0:29:55

*Disqualifications are based on less then 2 women, less then 4 team members 

  or team members that competed in 2.5 km instead of 5 km
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DQ

DQ

0:30:41

DQ

DQ


